
 

 

Guide de plantation 

Les meilleurs moments pour planter. 

● Pour planter une haie avec des espèces à feuillage caduc, la meilleure période de plantation 

s’étend de mi-octobre à fin mars.   

Préparer des trous de plantation 

● Il est préférable de les creuser à l’avance. S’il y a eu du gel après que le trou ait été creusé cela 

émiettera la terre et cela favorisera la reprise des racines. 

● Si possible, séparer la bonne  terre de la mauvaise : la terre située près de la surface est 

souvent de la terre arable, favorable aux plantations. Elle est souvent plus sombre que la 

suivante. Il faut séparer les deux types de terre.  
● Le diamètre du trou de plantation est adapté à la taille de l’arbuste à planter : la plupart du 

temps, il faut prévoir 50cm de diamètre et creuser jusqu’à 40cm. 

● Bêcher plus profondément (en laissant la terre en place) favorise la prise des racines : c’est un 

« plus ». 

Conservation, plantation et météo 

● Les arbustes reçus sont à stocker à l’abri  du soleil et du vent afin d’éviter le dessèchement des 

racines. La plantation est à effectuer dans les  2 à 3 jours après la réception des arbustes.  

● Il ne faut pas planter en cas de gel, car les racines ne supportent pas le froid. 

● Il ne faut pas non plus planter en cas de forte pluie, car la terre colle et ne se répartira pas bien 

entre les racines ; elle sèchera ensuite en mottes dures. 

Les outils nécessaires 

● La pioche permet de faire les trous. 

● Le sécateur permet de sectionner racines et 

branches pour permettre une bonne reprise 

● L’arrosoir permettra d’apporter de l’eau à 

l’arbre en fin de plantation 

● La bêche permet de rendre meuble la terre 

située au fond du trou de plantation 

Taille des racines 

● Des racines trop longues risquent de se 

replier et de pourrir, il vaut mieux les tailler 

● Toutes les racines blessées doivent 

également être taillées juste au dessus de la 

plaie pour faciliter la cicatrisation. 

● Les racines doivent être taillées en léger biseau, de telle sorte que la surface biseautée soit 

orientée vers le bas. 

Avant la plantation : le pralinage des racines 

● Pour prendre soin des racines, l’idéal est de les tremper dans un « pralin »,  le pralin peut 

s’acheter dans le commerce. 

● A défaut, on trempera les racines dans un mélange très liquide de terre et d’eau, ou 

simplement dans de l’eau. 

● Les racines sont trempées dans le mélange, puis laisser 2-3 minutes à l’air libre avant 

plantation. 

Quel espacement respecter ? 

● Il est préférable  de  planter une haie en quinconce et  de respecter un bon espacement entre les 

plantes. A titre d’exemple le schéma de plantation pour un lot 

de 7 arbustes. 

50 cm   X  X  X 

à  1m ↨ X      1m X  X X 

    ↔ 



 

 

 

 

Plantation 

● La première étape de la plantation consiste à faire un premier tas de terre au fond du trou 

creusé, composé à moitié de terre arable et à moitié de « mauvaise »terre. Cela évitera que les 

racines ne butent sur le fond du trou, difficile à pénétrer. 

● L’apport de compost est bienvenu. 

● Lorsque l’arbuste est en place, mettre tout le reste de terre arable entre les racines. S’assurer 

que la terre s’insère bien parmi les racines ; au besoin utiliser un bâton pour remuer la terre et 

la faire pénétrer. Terminer enfin par la « mauvaise » terre. 

● S’il reste de la terre au dessus du niveau du sol, l’utiliser pour faire une cuvette qui servira 

d’entonnoir pour diriger l’eau de pluie ou d’arrosage vers le pied de l’arbre. 

● Il faut arroser abondamment le sol tout autour de l’arbre pour que la terre adhère aux racines 

(arroser jusqu’à saturation du sol). 

● Si possible, un paillage du sol (paille, écorces, broyat de compost, feuilles mortes) est à 

étendre au pied de l’arbuste : il permettra de conserver l’humidité du sol. 

 

Entretien après plantation 

L’arrosage devra être utilisé régulièrement la première année surtout si le début du premier été est sec. 

Faciliter l’identification des arbustes 

Les différents arbustes seront identifiés par des morceaux de laine de couleur   : 

 - ROUGE pour le cornouiller   - BLANC pour la viorne lantane 

- BLEU pour la viorne obier  - ORANGE pour l'églantier 

- VERT pour l'aubépine   - JAUNE pour l'argousier 

- ROSE pour le saule pourpre  
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